
 

 به نام حضرت دوست 

خیلی خوشحالم به اولین دوره آنلاین                            دوست خوبم، درووود

برداری و اشتراک محتوا به صورت رایگان، از نظر منا  هر گونه کپی اینشات، وارد شدید! 

دوره بسیار کم و مقرون به صرفه است. بنابراین  این  مبلغ باشد. هادوی، ایراد دارد و مجاز نمی

شار رایگان محتوایی که برای آن وقت گذاشتم، نیستم. ممنونم از اینکه در  تشخصا راضی به ان

 کنید.  حمایت میو تیم گام آزمون نیز  این مسیر از تولیدکنندگان محتوا 

 1403تیر22با احترام، ارادتمند شما، منا هادوی. 

 رکورد بخش    Audio یا    صوتگزینه  اینشات:   هفتم جلسه  

 

 

 رو انتخاب کنید.  رکوردیا  گزینه  بعد

 بینید: سپس شکل زیر را می 

 

 

 



 

 

مختلف صدا   یهاکه حالت  دهندی به شما اجازه م  ماتیتنظ نیا

  ری. در زدی کن  میانتخاب و تنظ  رو  یصوت لی فا ای کیموز یبرا

 ارائه شده است:  هانهیهر کدام از گز یبرا یحاتیتوض

1 . Normal  گونه   چیصدا بدون ه  فرضش ی )نرمال(: حالت پ

 . یاضاف ماتیتنظ

2. Bassشیس صدا را افزایب  زان یم  نهیگز نیس(: ایب   شی+ )افزا 

 . کندی م تری تر را قو بم یصداها  یعنی دهد،ی م

3 . Bass-   س را  یب   زانیم  ،یقبل ینهیس(: برعکس گزی )کاهش ب

 . دهدی کاهش م

4. Treble(  ریز یتربل )صداها زان یم نهیگز نیبل(: ار ت  شی+ )افزا

 .دهد ی م شیرا افزا

5. Treble-  دهد ی تربل را کاهش م زان ی)کاهش تربل(: م. 



 

6 . Jazz  جاز   یقیرا به سبک موس  یخروج  یصدا نه،یگز نی)جاز(: ا

 . کندی م  میتنظ

7. Vocal ایخواننده  ی صداها یحالت رو  نی(: تمرکز ای)آواز  

 . کندی ها کمک مآن  تیاست و به تقو  یآواز

8 . Rock نهیراک به ی قیسبک موس  یکه برا ی ماتی )راک(: تنظ  

 اند. شده 

9 . Pop   پاپ.  ی قیموس یبرا نهیبه  ماتی )پاپ(: تنظ 

10 . Elec یقی موس  یهاسبک  یکه برا   یماتی(: تنظک ی. )الکترون  

 مناسب هستند.  کی الکترون

11 . Dance  و   یرقص  یهاک یموز یصدا برا  یسازنه ی)رقص(: به

 . کیتم یر

12. Custom   صدا را   ماتی تنظ دیتوانی حالت م نی(: در ای)سفارش

 . دی کن  میخود تنظ از یو بر اساس ن  یبه صورت دست

  قه یکه صداها را بر اساس سل  دهندی به شما امکان م ماتیتنظ نیا

استفاده   یسفارش  ای فرضش یپ  یهاو از حالت  دیکن   یسازنه یخود به

   دیرا داشته باش  یخروج نیتا بهتر د یکن



 

 

 در این تصویر که مربوط به گزینه  

Custom   از تصویر قبلی    سفارشی یا همان 

توانید به صورت دستی تنظیمات  است، شما می   InShotدر برنامه 

های مختلف صدا را انجام دهید. این تنظیمات به شما این  فرکانس 

خود بهینه   یبر اساس سلیقه دهند که صدای خروجی را امکان را می 

 :ها آمده استکنید. در زیر توضیح هر یک از این گزینه

1. 31 Hz:  ی بسیار پایین صدااین فرکانس به محدوده  (Sub-

bass)  شود.  مربوط می  

ترین صداها را تقویت یا تضعیف کنید، این گزینه  اگر بخواهید بم 

 .کنیدرا تنظیم می 

2 . 62 Hz:  تر مربوط است و  های پایین باس این فرکانس نیز به

 .گیردس صدا مورد استفاده قرار می یبرای افزایش یا کاهش ب



 

3 . 125 Hz:  های پایین تا متوسط، که همچنان در  فرکانس

گیرند. تنظیمات این بخش برای س قرار می ی محدوده ب

 .صداهای بم قابل توجه است

4 . 250 Hz: این فرکانس به صداهای متوسط (Low-mid)  مربوط

خواهید صدای موسیقی یا ویدیوهای خود را در  شود. اگر می می 

 .بخش میانی تقویت کنید، این بخش مناسب است 

5 . 500 Hz:  ی متوسط صداهااین فرکانس به محدوده 

(Midrange)  توانید صداهای  اختصاص دارد. در این بخش می

 .میانی را تنظیم کنید

6 . 1kHz:  ی بالاتر از صدای میانیاین فرکانس به محدوده 

(Upper midrange)  خواهید صدای مربوط است. اگر می

خواننده یا صدای اصلی موسیقی را تقویت کنید، این بخش  

 .اهمیت دارد

7 . 2kHz:   این محدوده همچنان به صدای میانی تعلق دارد اما

 .شودبیشتر به وضوح و شفافیت صداها مربوط می 



 

8 . 4kHz: این فرکانس به صداهای زیر (Treble)   و شفافیت صدا

توانید این کند. برای تقویت جزئیات صداهای زیر می کمک می 

 .بخش را تنظیم کنید

9 . 8kHz: این محدوده به صدای زیر (High treble)   تعلق دارد و

 .برای افزایش وضوح و شفافیت صداهای زیر بسیار موثر است

10. 16kHz:  بالاترین محدوده فرکانسی که بیشتر به جزئیات

شود. اگر بخواهید جزئیات و وضوح  های صدا مربوط می زنگ و 

 .صداهای زیر را تقویت کنید، این گزینه مناسب است

توانید صدای خروجی را بر  با تنظیم هر یک از این اسلایدرها، می

اساس نیاز خود تغییر دهید تا به بهترین کیفیت صدا برای پروژه خود  

 .برسید



 

 

  نییپا ا یاون رو به بالا  دیتونی که م که ینوار کوچ هی در یهر اسلا

  ای ادی( زیمربوط به اون قسمت رو )باند فرکانس یتا صدا دی بکش

  یقسمت خاص )باند فرکانس ه یدهنده نشون  دری اسلا هر .دی کم کن

  ایبم  یهرتز و ...( از صداست )مثل صدا 62هرتز،  31خاصه مثل 

اون قسمت رو کنترل   یصدا دیتونی م  مشی( و با تنظ ریز یصدا

 . د یکن



 

 

ی میزان  دهنده نشان  12+، و 0، 12-در این بخش از تنظیمات، اعداد 

کنید. این تغییراتی هستند که شما بر روی هر فرکانس اعمال می 

 اعداد به طور خاص مربوط به میزان افزایش یا کاهش بلندی صدا

(gain)  شرح زیر  در هر فرکانس خاص هستند. توضیح این اعداد به

 :است

ی بیشترین کاهش در دهندهاین مقدار نشان  :(dB) بلدسی  12- •

بلندی صدا برای یک فرکانس خاص است. اگر اسلایدر را به سمت 

برسد، آن فرکانس خاص را تا حد ممکن  12-پایین حرکت دهید تا به 

 .کم خواهید کرد 



 

تغییری در  ی هیچ دهنده این مقدار نشان  :(dB) بلدسی  0 •

بلندی صدا نیست. یعنی در این حالت، فرکانس به همان  

 .شودصورتی که در اصل ضبط شده، بدون تغییر پخش می 

ی بیشترین افزایش دهنده این مقدار نشان  :(dB) بلدسی  12+ •

در بلندی صدا برای یک فرکانس خاص است. اگر اسلایدر را به  

برسد، آن فرکانس خاص را تا   12سمت بالا حرکت دهید تا به +

 .حد ممکن تقویت خواهید کرد

دهند که به طور دقیق تعیین کنید  ها به شما اجازه می این مقیاس 

که هر فرکانس چقدر باید تقویت یا تضعیف شود تا صدای نهایی  

 .مطابق با سلیقه و نیازتان باشد

 

 

 

گروه پرسش و پاسخ تلگرامی تولید محتوا با منا  در صورت سوال در 

 mypageadmin@مطرح کنید با تگ کردن آی دی من :  هادوی
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راستی اگه به ابزارهای ادیت با گوشی نیاز دارین و سوالات خاصی در  

تونین به صورت مستقیم از طریقمورد تولید محتوا داشتین، می 

با منا هادوی در    وپاسخ تولید محتوا با منا هادویگروه پرسش  

 .ارتباط باشین و اونجا درخواست خودتون رو مطرح کنین 

باشد، کمکی هر چند کوچک به  تونسته  جلسهامیدوارم که این 

  دریافت برای      . افزایش دانش مشا نسبت به اینشات کرده باشه

کانال تلگرامی آموزش تولید   وارد  تونید می  ،بیشتر هایآموزش 

با گوشی متعلق به تیم منا هادوی بشید. آموزش به صورت   محتوا

دنبال کنید. خوشحال   آپارات منا هادوی تصویری رو از طریق

 .مند بشینها هم بهره میشیم از بقیه آموزش

 داشتین توی اینستا منو دنبال کنین، رویاگه دوس   

 بزنین      اینجا     

  

 

 .بزنین      اینجا      های ما، رویهت شرکت در دوره ج
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 جهت مطالعه بیشتر درباره انواع صدا روی تصویر زیر کلیک کنید:  

 

 

https://monahadavi.ir/9-essential-types-of-sound-in-content-creation

